
《対象と定員》　※最小履行組数は4組

　動きやすい服装、タオル、飲み物、敷物（シートやヨガマット）

　親子12組　（お子さんは6ヶ月の首座り～3歳まで）

きりかぶ君から10月のイベントのお知らせ

《申込み》10/11（水）から受付

　電話か公園窓口へ直接お申込みください

《持ち物》

親子ヨガ
@金井公園 芝生広場 

お子さんと一緒に楽しみながら体を動かしましょう!!
（屋外で行いますので、雨天時は中止となります）

横浜市指定管理者 緑とコミュニティーグループ（金井公園） TEL：851-8333

11：00～12：00

10/29(日)

ファミリーイベント！！


