
【屋外：ヨガ教室】 

〈日程〉令和5年6月11 日（日）※雨天中止 

〈会場〉都田公園運動広場 

〈時間〉10：00～11：00 

〈定員〉大人10名まで（18歳～） 
定員なり次第締切らせていただきます。 

〈参加費〉1回500円 

〈注意〉ヨガマットをご持参ください 

    ※200円でマットの貸し出しあり 
 

 

都田公園 

ヨガ教室 
 

申込みは TEL-045-944-0730 ( 9：30～17：00 ) 

又は受付窓口でも可 

申込みは５月 22 日(月)～６月８日(木)まで受付！ 

 

 

 都田公園管理事務所 ＴＥＬ：045-944-0730 

・帽子などの頭部への直射日光を遮るものや、水分はご持参下さい 

 

※  公園内へ、犬.猫などペット類の入場は 

できませんので、ご了承下さい。 


