
長坂谷公園　汗かき通信
★ vol.21　ベンチを長持ちさせよう　　　★

こんにちは。新年あけましておめでとうございます。今年もよろしくお願いいたします。
気づいてみれば31日。あっという間に一か月がたとうとしています。月日が流れるのは早いですね。一段
と寒さも増し、野球場には連日霜が降りていたり、バケツには氷が張っていたり、年末には屋外トイレの給
水管が凍結して破裂したり…その寒さの影響で、冬季整備もなかなか思うように進みません。早く暖かく
なってほしいと願うばかりです。
さて、今回の汗かき通信では毎年冬場に行っているベンチの長寿命化についてご紹介したいと思います。

★今後のイベント★ ～工事のお知らせ～

自分だけのオリジナルひょうたんひな人形を作りましょう♪

ひょうたんひな人形づくり
2月21日（月）　①10:00～　②14:00～

2/7（月）より受付開始

野球場冬季開場サービス
3月5日、6日、12日、13日

全枠受付終了
キャンセルによる空きなどは随時公園管理事務所までお問い合わせください。

1/21（金）～3月末日（予定）まで劣化した屋上防水
シートの更新などのレストハウス屋上防水改修工事
が行われます。期間中はレストハウス内は使用が
できますが、騒音や臭気が発生することがありま
す。また、一部エリアが一時的に使用ができなく
なる場合がございます。
（事前にブログや掲示板で
告知します）ご利用のお客様
にはご迷惑をおかけしますが
ご理解、ご協力の程よろしく
お願いいたします。

※新型コロナウイルス感染拡大によりイベントが中止となる場合がございます。
詳しいイベントの日程、詳細などは公園の掲示板やHPなどでも紹介していますので

ご覧ください。

長坂谷公園のレストハウスの自動販売機のごみ箱の横に設置してある右の写真の
ような箱をご存じの方はいるでしょうか？この箱はペットボトルキャップの専用回収
箱です。このペットボトルキャップは自動販売機の業者によって回収され、ペット
ボトルのキャップを資源として販売することで販売した売り上げをワクチン募金とし
て寄付し、世界の子供たちのワクチン接種支援に活用されます。
長坂谷公園では昨年末に、2.7キログラム（約1080個）のペットボトルキャップが回
収され、受領証明書が届きました。この量はポリオワクチンの約2.2人相当にあた
ります。公園内にはレストハウス一か所のみですが、捨てる際にひと手間かける
だけで世界の子どもを助けるお手伝いができます。直接寄付をするのは少しハー
ドルが高いといった方でも気軽に参加できちゃいます。小さな一つの行動かもしれ
ませんが、この機会にぜひ皆様も参加してみてはいかがでしょうか。

毎年、冬場の作業としてベンチの塗装を行っています。ベンチの材は様々です
が、ひのきなどの木材です。最近ではプラ擬木のベンチなどもありますが、長坂
谷公園の屋外にあるベンチは木材で、どうしても雨などの影響で劣化が進んでき
てしまいます。そこで、毎年塗装をすることで少しでもベンチの材を長持ちさせる
「ベンチの長寿命化」を行っています。
まずはベンチの取り外し作業からはじまります。小さい隙間にうまくボルトが通って
いるベンチやネジ山が壊れてしまっているボルト、ボルト自体がサビて回らないな
んてものもあるので一苦労の作業です。どうにかベンチ板の取り外しが終わると
ケレンやカップブラシを使用して、塗装を剥がし、その後ベンチ板のチェックを行
います。傷んでいる箇所はパテなどを使用し補修、板の交換をしていきます。その
後、再度塗装を行い、ベンチを元の状態へと組み上げていきます。板の順番が同
じでないとビスの穴が合わなかったりと苦労することがあります。このような手順で
ベンチが長寿命化されていきます。長坂谷公園には多くのベンチ、テーブル、ス
ツール等があります。中々、1シーズンでは塗り切れない箇所も出てきますが徐々
に長寿命化を継続していきますので長い目で見ていただけると幸いです。

　　Vol.22は2月下旬ごろを予定しています。

～ベンチの長寿命化～

～ペットボトルキャップを集めよう～

この箱知ってるカブ？


