
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

街のあちこちで見かけるようになった AED。 

「一般市民が使える医療機器」とはいっても、どうやって使うもの 

なのか知っておかないと、いざというとき心配ではありませんか？ 

命をつなぎとめるのに必要な心肺蘇生の方法やAEDの使い方を 

消防署員に教えてもらう、知識ゼロから学べる講習です。 
 

日 時 ：  

１３時３０分開始、約３時間の講習です 

場 所 ： 東俣野中央公園レストハウス 

定 員 ： １５名 （定員になり次第締め切ります） 

参加費： １，０００円 （教材費、修了証交付代） 

申 込 ： 電話で氏名・電話番号をお知らせください。 

東俣野中央公園  TEL ０４５－８５２－５４３２ 

６月３日（月）締切 

備 考 ： 実技講習なので、動きやすい服装で 

お越しください。 

戸塚区在住・在勤・在学の方を対象としています。 

 
  
 

 

 

 

横浜市指定管理者             

緑とコミュニティーグループ 


